SOLE-KONZEPT OFFENTLICH

KREISSCHULE LEERAU

KONZEPT SOLE — SOZIALES LERNEN IN DER SCHULE

Sehr geehrte Eltern

Im Jahr 2018 wurde der Kreisschule Leerau durch die PH FHNW das Zertifikat «Wir sind eine SOLE-Schule»
verliehen. Das dahinterliegende Konzept wurde in Zusammenarbeit mit der Padagogischen Hochschule
FHNW entwickelt und steht flr «Soziales Lernen in der Schule». Es wiirdigt die gezielte Forderung sozialer
Kompetenzen sowie das bewusste Arbeiten an einem respektvollen, wertschatzenden und lernférderlichen
Miteinander im Schulalltag.

Seit der Einflihrung des Konzepts im Jahr 2018 haben sich sowohl die pddagogischen Erkenntnisse als auch
die praktischen Erfahrungen im Schulbetrieb weiterentwickelt. Vor diesem Hintergrund wurde das
bestehende SOLE-Konzept Uberprift und in einer Uberarbeiteten und erweiterten Fassung neu aufgelegt.
Die neue Auflage aktualisiert die bisherigen Grundlagen und erganzt diese durch zusatzliche Elemente. Dabei
werden insbesondere zentrale Aspekte des sozialen Lernens wie Kooperation, Konfliktfahigkeit,
Kommunikation und Klassenklima weiter gescharft und in ihrer Umsetzung konkretisiert.

Mit dieser Weiterentwicklung verfolgt die Kreisschule Leerau das Ziel, das soziale Lernen weiterhin bewusst
und nachhaltig im Schulalltag zu verankern und die Schilerinnen und Schiler in ihrer sozialen Entwicklung

gezielt zu unterstitzen.

Wir danken Ihnen herzlich fiir Ihre Unterstitzung und die wertvolle Zusammenarbeit im gemeinsamen
Bestreben, eine positive Schulkultur zu gestalten.

Im Folgenden stellen wir Ihnen die verschiedenen Elemente des SOLE-Konzepts vor.

Mai 2026, Team Lehrpersonen und Schulleitung

1. DIE FRIEDENSBRUCKE

Was?

Wie heisst das Element? Friedensbriicke

Was? Instrument zur selbststandigen Losung von Konflikten zwischen den

Was ist gemeint? Schilerinnen.

Worum geht es?

Wann? Wenn ein Konflikt zwischen Schilerinnen auftritt. Die Lehrperson

Wann wird das Element bestimmt, wann die Friedensbricke durchgefiihrt werden kann (wahrend
durchgefihrt? dem Unterricht oder wahrend einer Pause).
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2. DER KLASSENRAT

Was?
Wie heisst das Element?

Klassenrat

Was?
Was ist gemeint?
Worum geht es?

Der Klassenrat ist eine Gesprachsrunde innerhalb der Schulklasse, die in
der Regel wochentlich, grundsatzlich jedoch in einer zeitlichen
Regelmassigkeit erfolgt.

Der stattfindende Austausch bietet den Schilerinnen und Schilern die
Moglichkeit, sich eigenstandig an der Entfaltung des Klassenklimas zu
beteiligen und aktiv zu deren Férderung beitragen. Alle Kinder der Klasse
nehmen gleichberechtigt daran teil.

Wahrend die Lehrperson eine zurlickhaltende, unterstiitzende Rolle
einnimmt, erarbeiten, bzw. verarbeiten die Schilerinnen und Schuler
Situationen, Themen und Probleme, die sie gemeinsam als Klasse
betreffen, oder aber einzelnen Klassenmitgliedern am Herzen liegen. In
einer gemeinsam erarbeiteten Gesprachskultur wird informiert, beraten,
diskutiert, geklart, nach Losungen gesucht und entschieden.

Dabei unterscheiden sich die zu besprechenden Inhalte, aber auch die
organisatorischen Rahmenbedingungen. So kann sich die Dauer der
Durchfiihrung von einer kurzen Sequenz bis zu einer ganzen
Unterrichtslektion erstrecken.

Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Der Klassenrat findet in jeder Klasse einmal wochentlich in einer
festgelegten Lektion statt.

3. DIE SOLE-STUNDE

Was?
Wie heisst das Element?

Gemeinsame SOLE-Stunde

Was?
Was ist gemeint?
Worum geht es?

Die SOLE-Stunde ist ein regelmassig stattfindendes, altersdurchmischtes
Angebot fir alle Klassen eines Schulstandortes. Schiilerinnen und Schler
begegnen sich dabei in unterschiedlichen Gruppen und erleben
gemeinschaftsfordernde Aktivitaten ausserhalb des reguldren
Klassenunterrichts.

In der SOLE-Stunde liegt der Fokus auf der Leseférderung: Schiilerinnen
und Schiler lesen gemeinsam, erzéhlen Geschichten, stellen Bicher vor
oder bearbeiten kreative Leseauftrage. Der Austausch zwischen jingeren
und alteren Kindern unterstitzt die Freude am Lesen und starkt die
Gemeinschaft am Standort.

Die SOLE-Stunde bietet den Schiilerinnen und Schilern die Moglichkeit,
Uber die eigene Klasse hinaus Kontakte zu knlpfen, Verantwortung zu
Ubernehmen und soziale Kompetenzen in einem gemeinsamen Rahmen
zu Gben und zu vertiefen.
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Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Wann wird das Element durchgefihrt?
Die SOLE-Stunde findet einmal pro Woche wahrend einer Lektion statt.

3A LESEHUND

Was?
Wie heisst das Element?

Lesehund — begleitetes Lesen im Rahmen der gemeinsamen SOLE-Stunde

Was?
Was ist gemeint?
Worum geht es?

Im Rahmen der gemeinsamen SOLE-Stunde wird das bestehende Angebot

durch das Projekt Lesehund erganzt. Eine ausgebildete Begleitperson mit

Hund (Lesehund-Team) ermoglicht einzelnen Kindern der 1. bis 4. Klassen,

in einer ruhigen, wertfreien Atmosphdare vorzulesen.

= Das Lesehund-Team schafft einen geschitzten Rahmen, in dem Lesen
ohne Leistungsdruck erlebt werden kann.

= Der Lesehund ist eine gezielte Erganzung zur gemeinsamen
Lesestunde und kein Ersatz derselben.

= Das Lesehund-Team hat die Ausbildung «Lesehund» am Therapie
Hunde Zentrum Schweiz in Mosnang absolviert und wird jahrlich
neuzertifiziert.

Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Das Lesehund-Team besucht wahrend der gesamtschulischen SOLE-
Stunde unsere Schule.

Es werden pro Lesestunde je vier SuS aus einer Klasse beriicksichtigt. Die
Teilnahme ist freiwillig.

4. GEMEINSAME SCHULHAUSREGELN

Was?
Wie heisst das Element?

Schulhausregeln

Was?
Was ist gemeint?
Worum geht es?

Gemeinsamer Verhaltenskodex: Grundlagen des Umgangs an unserer
Schule

Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Taglich wahrend der Schulzeit

5. PAUSENSPIELHAUSCHEN

Was?
Wie heisst das Element?

Pausenspielhduschen

Was?
Was ist gemeint?

Aufbewahrungsort fur Spielgerate fur Aktivitaten in der grossen Pause
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Worum geht es?

Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Morgenpause

6. SCHULERINNEN- UND SCHULERFEEDBACK

Was?
Wie heisst das Element?

Schilerinnen und Schuler-Feedback

Was?
Was ist gemeint?
Worum geht es?

Rickmeldung der SuS betreffend Befinden, Unterricht, ...
Ziel: Weiterentwicklung des Unterrichts

Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Moglich im Klassenrat, am Ende eines Schultages, nach Test, ...

7. UMGANG MIT GEFUHLEN

Was?
Wie heisst das Element?

Aufbau der Grundlagen fir den Klassenrat

Was?
Was ist gemeint?
Worum geht es?

Der Klassenrat auf Kindergartenstufe dient dazu, dessen Grundlagen

kennenzulernen und erste Erfahrungen damit zu sammeln:

=  Geflhle kennenlernen, situativ Erfassen und Benennen

= Grundlagen von Gesprachsformen kennenlernen und anwenden

= stufenspezifische Gestaltung ausgehend von alltaglichen Situationen
im Kindergarten

Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Klassenrat auf der Kindergartenstufe greift direkt aktuelle Situationen auf
und findet nicht zu einem vorbestimmten Zeitpunkt statt.

Es bietet sich an, Geflihle im ersten Semester mit beiden Jahrgangen zu
thematisieren.

8. IDEENBURO

Was?
Wie heisst das Element?

Ideenblro

Was?
Was ist gemeint?
Worum geht es?

Kinder beraten dabei andere Kinder und entwickeln gemeinsam Ldsungen.
Gleichzeitig entstehen Projekte und Ideen, welche das Schulleben aktiv
mitgestalten. Das Ideenbiro starkt die Mitwirkung der Schilerinnen und
Schuler und férdert ein positives Schulklima.
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Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Das Ideenbiiro findet regelméssig wahrend einer festgelegten Schulstunde
statt.

9. NOBLAME APPROACH

Was?
Wie heisst das Element?

No blame Approach

Was?
Was ist gemeint?
Worum geht es?

Der No Blame Approach ist eine strukturierte Interventionsmethode zur
nachhaltigen Beendigung von Mobbing unter Schilerinnen und Schilern.
Der Ansatz verzichtet bewusst auf Schuldzuweisungen und Bestrafungen
und richtet den Fokus konsequent auf die Entwicklung von Lésungen.

Im Zentrum steht die Verbesserung der Situation des betroffenen Kindes.
Mobbing wird dabei als Gruppengeschehen verstanden, weshalb gezielt
auf die Dynamik innerhalb der Klasse eingewirkt wird. Durch die
Einbindung mehrerer Schilerinnen und Schiiler wird gemeinsam
Verantwortung Gbernommen, um das Mobbing zu stoppen und ein
positives Klassenklima zu fordern.

Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Der No Blame Approach wird situativ bei akuten Mobbingféllen eingesetzt.
Die Durchflhrung erfolgt zeitnah nach Bekanntwerden der Problematik
und umfasst mehrere aufeinanderfolgende Schritte innerhalb von ein bis
zwei Wochen sowie anschliessende Nachgespréache.

10. GEMEINSAMER SPIELMORGEN

Was?
Wie heisst das Element?

Gemeinsamer Spielmorgen

Was?
Was ist gemeint?
Worum geht es?

Der gemeinsame Spielmorgen ist ein zweimal jahrlich stattfindendes
Angebot fir alle Klassen eines Schulstandortes. In altersdurchmischten
Kleingruppen (Kindergarten bis 6. Klasse) spielen die Schilerinnen und
Schuler gemeinsam verschiedene Brett-, Karten- und Regelspiele.

Der Spielmorgen bietet den Schiilerinnen und Schiilern die
Moglichkeit, Gber die eigene Klasse hinaus Kontakte zu knupfen,
Verantwortung zu Gbernehmen und soziale Kompetenzen in einem
spielerischen Rahmen zu Uben und zu vertiefen.

Wann?
Wann wird das Element
durchgefihrt?

Der gemeinsame Spielmorgen findet 2 bis 4 mal pro Jahr wéhrend zwei
Lektionen an jedem Standort statt.
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